Beratung
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5tr. 3, 45356 Essen

Weitere Beratungsorte:
Altendorf und Altenessen. Genauere Informationen
hierzu erhalten Sie in der Sprechstunde.

Consiliere
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5Str. 3, 45356 Essen

Alte locuri de consiliere:

Altendorf si Altenessen. Informatii mai precise
referitoare la acestea aflati in timpul programului de
lucru cu publicul.

KoHcynTauum
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5tr.3, 45356 Essen

Lpyru mecTta 3a KOHcynTauumm: AnteHgopd u
AnTteHeceH. No-nogpobHa nHpopmauusa e nonyuunte
B YaCOBETe 3a KOHCYNTaLUN.

Councelling
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5tr. 3, 45356 Essen

Further councelling locations:
Altendorf und Altenessen.
Get contact details during advice hours.

Wegbeschreibung

Von Essen-Hbf mit den Bussen 196 (Richtung
Vogelheim), SB16 (Richtung Bottrop) bis Haltestelle
,Friedrich-Lange-Str” oder mit der Tram 106 (Richtung
Germaniaplatz) bis Haltestelle ,Bocholder Str”.

Aus Stoppenberg und Altenessen mit dem

Bus 140 (Richtung Borbeck Bhf) bis Haltestelle
,Friedrich-Lange-Str”.

Itinerar

De la gara centrala luati autobuze 196 (directia
Vogelheim) sau SB16 (directia Bottrop) pana la statia
,Friedrich-Lange-Stral3e” sau luati tramvaiul 106
(directia Borbeck, Germaniaplatz) de la gara centrala
pana la statia,Bocholder Str".

De cartiere Stoppenberg si Altenessen luati autobuzul
,140" (directia Borbeck Bhf) pana la statia ,Friedrich-
Lange-StraBe”,

Kak pa cturHere go Hac?

OT ueHTpanHa rapa Ha rpag Ecen /Essen/ c aBTobyc
Homep 196 (nocoka Vogelheim) unu aBTo6yc Homep
SB16 (nocoka Bottrop) oo cnupka,,Friedrich-Lange-Str.”
unu c Tpameait 106 (nocoka Germaniaplatz) go cnmnpka
~Bocholder Str".

Ot kBapTanute Stoppenberg n Altenessen c aBTobyc
Homep 140 (nocoka Borbeck Bhf) go cnupka ,Friedrich-
Lange-Str”.

Directions

From the Central Railway Station by tram 106 to
Bocholder Str. station or by bus 196, SB16 to Friedrich-
Lange-Str. station.

Wegbeschreibung:

von Essen Hauptbahnhof

Bahn Linie 106 Richtung Borbeck/Germaniaplatz
Haltestelle Bocholder Stral3e
Richtung Bottrop

Richtung Dellwig

Haltestelle Friedrich-Lange-Str.

Bus SB 16
Bus 196

aus Altenessen / Stoppenberg

Bus 140 Richtung Borbeck
Haltestelle Friedrich-Lange-Str.
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M I O Migrantinnen und Migranten
in Orientierung

Sie kommen aus

Rumanien, Bulgarien

oder aus einem anderen EU-Land?

Sie brauchen Unterstiitzung und
Beratung?

Wir bieten an:

+ Individuelle Beratung

«  Kompetenzfeststellung

« Vermittlung in Sprachkurse

« Gesundheitsangebote

+ Suche nach Kinderbetreuung

« Uberleitung zu anderen Amtern und
Institutionen

Kostenlos!

Wir freuen uns auf Sie in unserer Sprechstunde:

Montag 9:30 Uhr - 12:30 Uhr
Donnerstag  9:30 Uhr - 12:30 Uhr

Adresse:

interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3

45356 Essen

Oder rufen Sie uns an:
0201.458 76 494
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M I O Migrantinnen und Migranten
in Orientierung

Veniti din
Romania, «n Bulgaria

sau dintr-o alta tara a UE?

Aveti nevoie de sprijin si cosiliere?

Noi oferim:

+ Consiliere individuala

« Constatarea competentelor

+ Mijlocire la cursuri de limba

+ Informatii medicale

 Cautare de servicii de ingrijire a copiilor
- Indrumare spre alte oficii sau institutii

Gratuit!

Va asteptam cu placere la orele de consiliere cu
publicul:

Luni intre orele 9:30 - 12:30
Joi intre orele 9:30 - 13:30

Adresa:

interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5tr.3

45356 Essen

Sau ne contactati la numerele de telefon:
0201.458 76 494
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M I O Migrantinnen und Migranten
in Orientierung

UpBaTte oT

PymbHuA wwbbnrapua

WAN OT Apyra cTpaHa Ha eBponencKkua
Cblo3?

Hy>xpaeTte ce oT nognomaraHe un
KOHcynTauua?

Hue npepnarame:

+  WNHuamsupyanHmn KoHcyntaumn

« YcTaHOBABaHEe Ha KOMMETEHUNUTE

« [locpegHnyecTBO 1 €3NKOBU KypcoBe

« 3apaBHu odpepTyn

- [lognomaraHe npuv TbpCeHe Ha rpuKin 3a geLaTta
« HacouBaHe KbMm gpyrvn BeqoMcTBa N UHCTUTYLUN

be3snnatHo!

OuakBame Bu B yacoBeTe HM 3a KOHCynTaLuun:

[ToHepgenHuK 9:30 go 12:30 yaca
YeTBbpTbK 9:30 o 12:30 yaca
Appec:

interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-5tr.3

45356 Essen

Unn Hu ce o6apeTe Ha TenedoH:
0201.458 76 494
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M I O Migrantinnen und Migranten
in Orientierung

You come from

Romania, Bulgaria

or from another EU country?

You need support and advice?

We offer :
« individual councelling
competence check
finding language courses
health programms
finding child care facilities
establishing contacts with authorities and

institutions
Free of charge!

We are looking forward to meeting you during
opening hours :

Monday 9:30 am to 12.30 pm
Thursday  9:30 am to 12:30 pm
Address:

interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3

45356 Essen

Oryoucancallus:
0201.458 76 494



