
Migrantinnen und Migranten 
in OrientierungO

Evangelische Kirchengemeinde 
Essen Borbeck-Vogelheim

Beratung
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str. 3, 45356 Essen
Weitere Beratungsorte: 
Altendorf und Altenessen. Genauere Informationen 
hierzu erhalten Sie in der Sprechstunde.

Consiliere
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str. 3, 45356 Essen
Alte locuri de consiliere: 
Altendorf și Altenessen. Informații mai precise 
referitoare la acestea aflați în timpul programului de 
lucru cu publicul.

Консултации
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3, 45356 Essen
Други места за консултации: Алтендорф и 
Алтенесен. По-подробна информация ще получите 
в часовете за консултации.

Councelling
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str. 3, 45356 Essen
Further councelling locations:
Altendorf und Altenessen. 
Get contact details during advice hours.

Wegbeschreibung
Von Essen-Hbf mit den Bussen 196 (Richtung 
Vogelheim), SB16 (Richtung Bottrop) bis Haltestelle 
„Friedrich-Lange-Str“ oder mit der Tram 106 (Richtung 
Germaniaplatz) bis Haltestelle „Bocholder Str“. 
Aus Stoppenberg und Altenessen mit dem 
Bus 140 (Richtung Borbeck Bhf ) bis Haltestelle 
„Friedrich-Lange-Str“.

Itinerar
De la gara centrală luați autobuze 196 (direcția 
Vogelheim) sau SB16 (direcția Bottrop) până la stația 
„Friedrich-Lange-Straße“ sau luați tramvaiul 106 
(direcția Borbeck, Germaniaplatz) de la gara centrală 
până la stația „Bocholder Str”. 
De cartiere Stoppenberg si Altenessen luați autobuzul 
„140“ (direcția Borbeck Bhf ) până la stația „Friedrich-
Lange-Straße“.  

Как да стигнете до нас?
От централна гара на град Есен /Essen/ с автобус 
номер 196 (посока Vogelheim) или автобус номер 
SB16 (посока Bottrop) до спирка „Friedrich-Lange-Str.“ 
или с трамвай 106 (посока Germaniaplatz) до спирка 
„Bocholder Str“.
От кварталите Stoppenberg и Altenessen с автобус 
номер 140 (посока Borbeck Bhf ) до спирка „Friedrich-
Lange-Str“. 

Directions
From the Central Railway Station by tram 106 to 
Bocholder Str. station or by bus 196, SB16 to Friedrich-
Lange-Str. station.  
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EUROPÄISCHE UNION

Das Projekt MiO wird gefördert durch das Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales und den Europäischen Hilfsfonds für die am stärksten benachteiligten 
Personen (EHAP).

Wegbeschreibung:
von Essen Hauptbahnhof
Bahn Linie 106  Richtung Borbeck/Germaniaplatz
 Haltestelle Bocholder Straße
Bus SB 16  Richtung Bottrop
Bus 196  Richtung Dellwig
 Haltestelle Friedrich-Lange-Str.

aus Altenessen / Stoppenberg
Bus 140  Richtung Borbeck
 Haltestelle Friedrich-Lange-Str.
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Wir unterstützen Sie auf Ihrem Weg!

Beratung für Zugewanderte  
aus Ländern der EU 
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in OrientierungO
Sie kommen aus 

Rumänien, Bulgarien
oder aus einem anderen EU-Land?
Sie brauchen Unterstützung und 
Beratung?

Wir bieten an:
•	 Individuelle	Beratung
•	 Kompetenzfeststellung
•	 Vermittlung	in	Sprachkurse
•	 Gesundheitsangebote
•	 Suche	nach	Kinderbetreuung	
•	 	Überleitung	zu	anderen	Ämtern	und	

Institutionen

Kostenlos!

Wir freuen uns auf Sie in unserer Sprechstunde:

Montag 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
Donnerstag  9:30 Uhr – 12:30 Uhr

Adresse:
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3
45356 Essen

Oder rufen Sie uns an:

0201.458 76 494 

Veniti din 

România, din Bulgaria 
sau dintr-o altă țară a UE?

Aveți nevoie de sprijin si cosiliere?

Noi oferim:
•	 Consiliere	individuală
•	 Constatarea	competențelor
•	 Mijlocire	la	cursuri	de	limbă
•	 Informații	medicale
•	 Căutare	de	servicii	de	îngrijire	a	copiilor
•	 Îndrumare	spre	alte	oficii	sau	instituții

Gratuit!

Vă așteptăm cu plăcere la orele de consiliere cu 
publicul:

Luni între orele 9:30 - 12:30
Joi între orele 9:30 - 13:30

Adresa:
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3
45356 Essen

Sau ne contactați la numerele de telefon:

0201.458 76 494 

You come from 

Romania, Bulgaria 

or from another EU country?

You need support and advice?

We offer :
•	 individual	councelling
•	 competence	check
•	 finding	language	courses
•	 health	programms
•	 finding	child	care	facilities
•	 	establishing	contacts	with	authorities	and	

institutions 

Free of charge!

We are looking forward to meeting you during 
opening hours :

Monday 9:30 am to 12.30 pm
Thursday 9:30 am to 12:30 pm 

Address:
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3
45356 Essen

Or you can call us :

0201.458 76 494 

Идвате от 

Румъния или България
или от друга страна на европейския 
съюз? 

Нуждаете се от подпомагане и 
консултация? 

Ние предлагаме:
•	 Индивидуални	консултации
•	 Установяване	на	компетенциите
•	 Посредничество	и	езикови	курсове
•	 Здравни	оферти
•	 Подпомагане	при	търсене	на	грижи	за	децата
•	 Насочване	към	други	ведомства	и	институции

Безплатно!

Очакваме Ви в часовете ни за кoнсултации:

Понеделник 9:30 до 12:30 часа
Четвъртък	 9:30	до	12:30	часа

Адрес: 
interkulturelles Zentrum kreuzer
Friedrich-Lange-Str.3
45356 Essen

Или ни се обадете на телефон:

0201.458 76 494 


